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«Ночь нежна» – удивительно тонкий и глубоко психологичный роман
американского классика, который многие критики ставят даже выше «Великого
Гэтсби», а сам автор называл самым любимым своим произведением. И это не
случайно: книга получилась во многом автобиографичной, Фицджеральд описал
в ней оборотную сторону своей внешне роскошной жизни с женой Зельдой.
Вожделенная американская мечта, обернувшаяся подлинной трагедией.
В историю моральной деградации талантливого врача-психиатра он вложил те
боль и страдания, которые сам пережил в борьбе с шизофренией супруги…
Но это книга не о болезни или смерти – она о любви.

Фицджеральд Ф.С. Ночь нежна: роман / Ф.С. Фицджеральд; перевод с

английского И.Я. Дорониной. - Москва: АСТ, 2018. - 478, [2] с. -

(Эксклюзивная классика. оформ. сер. Е. Ферез). - (Книги, изменившие

мир. Писатели, объединившие поколения)
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Мечтатели. 34 известных писателя о путешествиях, которые

изменили их навсегда / составитель Дон Джордж; перевод

с английского Екатерины Тортуновой. - Москва: Э, 2017. - 411, [5] с.

- (Travel story. Дикие путешествия, потрясающие приключения). -

(Lonely planet)

34 известных писателя рассказывают о путешествиях, которые сформировали их

личности и поменяли всю их жизнь. Короткие истории о смешном и грустном,

о страшных опасностях и захватывающих приключениях, о прыжках со скалы

и посиделках в парижских кафе. Гонки на швейцарских поездах, одинокие

воодушевляющие прогулки по турецким горным тропам и неодинокие -

по пещерам Таиланда, охота на белого медведя в Гренландии, борьба

с ротавирусом в Ханое, Новый год в трущобах с кубинской семьей, приключения

американцев в Ярославле, знакомства на нудистских пляжах Югославии, конные

скачки по Франции, путешествие с самыми добрыми и честными жителями

Йемена, долгая поездка по Индии на верблюде, уроки пения в Аргентине, охота

за воришками в Южной Корее. Эти и другие приключения - вот что ждёт

читателей.



В книгу вошли повести «Джульетта в городе псов», «Бои без правил»
и «Поцелуй дракона».

На городской окраине, названной местными жителями Краем Света, у ребят
строгое правило: ни при каких условиях не рассказывать взрослым о своих
проблемах и не жаловаться им на обидчиков. Мальчишки трёх поколений семьи
Величко свято чтят этот закон. Но что делать, если на твоего друга объявили
охоту бандиты? Чем помочь несправедливо обвинённому брату? Со всем этим
предстоит справиться героям повестей Ивана Орлова.
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Орлов И.И. Прикольные игры на Краю Света: три повести об

отрочестве: [для старшего школьного возраста] / Иван Орлов; [худож.

Н. Агафонова]. - Москва: Детская литература, 2014. - 288 с. -

(Лауреаты Международного конкурса имени Сергея Михалкова.

оформ. сер. А. Рыбакова)
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Марков С.А. Онассис. Проклятие богини / Сергей Марков. - Москва:

Молодая гвардия, 2013. - 359, [3] с., [8] л. ил. - (Жизнь замечательных

людей. Серия биографий. основана в 1890 году Ф. Павленковым и

продолжена в 1933 году М. Горьким. Малая серия. вып. 48)

В своей книге писатель Сергей Марков рассказывает о человеке, имя которого

в XX в. ассоциировалось с баснословным, несметным богатством и отсутствием

каких-либо принципов, кроме одного – «деньги не пахнут». Магнат, авантюрист

международного масштаба, мистификатор, подделыватель документов,

величайший повеса (притом что сам внешностью не блистал, он имел

оглушительный успех у прекрасного пола), друг Уинстона Черчилля и Греты

Гарбо. У него были романы с потрясающими женщинами. Он даже окольцевал

вдову президента США Джона Кеннеди – Жаклин. Но самой большой, настоящей

его любовью являлась оперная дива – божественная Мария Каллас. Имя этого

человека - Аристотель Сократес Онассис (1906 - 1975).



Может ли одна монетка сделать человека богатым? Конечно, нет, скажете вы. Но
если добавить ещё одну? И ещё? И ещё? В какой-то момент количество перейдет
в качество. А теперь представьте, что одно крошечное изменение кардинально
меняет всю жизнь. Звучит фантастически! Но, как и в случае с монетками,
срабатывает эффект сложного процента. И вот уже маленькое, но регулярное
действие привело к большим результатам. Атомные привычки - маленькие
изменения, в которых скрыта огромная мощь! Вы давно пытаетесь измениться, но
не получается. Не корите себя! Виноваты не вы, а система. Джеймс Клир
развенчивает мифы о привычках, мотивации и силе воли. Опираясь на научные
данные, результаты исследований, личный опыт и опыт успешных людей, он
просто и понятно объясняет, как сделать хорошие привычки неизбежными, а
вредные - невозможными. Без вариантов!
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Клир Д. Атомные привычки. Как приобрести хорошие привычки

и избавиться от плохих / Джеймс Клир; перевели на русский:

Ю. Чекмарева, К. Шашкова. - Санкт-Петербург. - Москва. - Минск:

Питер, 2022. - 302, [2] с. - (Бестселлер New York Times). - (Сам себе

психолог)



Штанько В.Н. Трудно быть другом: повести / Виктор Штанько;

иллюстрации Н. Клименко. - Москва: Детская литература, 2019. -

363, [5] с. - (Лауреаты Международного конкурса имени Сергея

Михалкова. оформ. сер. А. Рыбакова)

Сборник состоит из двух повестей – «Маленький человек в большом доме» и

«Трудно быть другом». В них автор говорит с читателем на непростые темы: о

преодолении комплексов, связанных с врождённым физическим недостатком, о

наркотиках, проблемах с мигрантами и скинхедами, о трудностях взросления,

чёрствости и человечности. Но, несмотря на неблагополучные семейные и

социальные ситуации, в которые попадают герои-подростки, в повестях нет

безысходности: всегда находится тот, кто готов помочь.



Луговская О.Н. Давай поговорим о тебе: для среднего и старшего

школьного возраста / О. Луговская. - Москва: Аванта: ACT, 2021. -

206 [2] с. - (Каждый ребёнок желает знать)

Эта книга написана специально для подростков. Тут они смогут найти подробные

ответы на самые разные вопросы, касающиеся не только полового развития, но и

питания, гигиены, физического и психического здоровья, безопасности и т.д.

Современные стильные рисунки удачно дополняют текст. Автор книги - педиатр,

кандидат медицинских наук, практикующий врач клиники доказательной

медицины, мама четверых детей.



Холмс М. Девчонкология: путеводитель для девчонок по всяким

важным делам / Мелиса Холмс и Триш Хатчисон; [пер. с англ.

Элеоноры Мельник; худож.: Э. Элдридж и др.]. - Москва: Эксмо, 2012. -

269 с.

Откровенная и увлекательная книга для девочек-подростков, которая поможет им

больше узнать о себе и своем теле, справиться с любыми трудностями, стать

красивыми, уверенными в себе, успешными и счастливыми. Без малейшей

назидательности, с юмором, на понятном подросткам языке авторы говорят о первой

любви, дружбе, отношениях с родителями, проблемах внешности, уходе за собой,

половом созревании, здоровье, способности принимать решения и нести за них

ответственность и многом другом. По каждой теме даются простые и эффективные

советы, приводятся увлекательные примеры. Книга проиллюстрирована забавными

рисунками.



Мэтьюз Э. Останови их! Как справиться с обидчиками и

преследователями: [для подростков и их родителей] / Эндрю Мэтьюз;

[рис. авт.; пер. с англ. Д. А. Куликова]. - Москва: Эксмо, [2012]. - 232 с.

- (Психология. Счастье по Мэтьюзу)

К проблемам подростков знаменитый австралийский писатель и художник, автор

бестселлера «Живи легко!» обращался ранее в книге «Прорвёмся!». Эта книга тоже

адресована тинейджерам и их родителям. Проблема, которой она посвящена, может

испугать и шокировать, однако её невозможно обойти стороной. Это проблема

издевательств, унижений и оскорблений в подростковой среде, которые приводят

порой к роковым последствиям. А ведь беды можно легко избежать, если вовремя

вмешаться. Тем не менее родители зачастую даже не догадываются, что происходит с

их детьми за стенами дома, а дети, в свою очередь, стесняются или не решаются

делиться проблемами. В книге подробно рассказывается, что нужно делать

подросткам и их родителям в разных ситуациях от «невинных» обид до угрожающих

жизни и здоровью ребёнка преследований. Книга учит детей и взрослых доверять друг

другу, учиться вместе решать проблемы и, в конечном счете, останавливать любое зло.
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Лавринович А. Планы на лето / Ася Лавринович. - Москва: Like

Book: Эксмо, 2024. - 283, [3] с.

Конец учебного года для Кати Канаевой выдался непростым. Лучшая подруга что-то

скрывает, родители её попросту избегают, да ещё тройка по физике грозит испортить

каникулы. Приходится усердно учиться, чтобы исправить оценки и, возможно,

поехать на лето в другую страну. Совершенно неожиданно Катя записывается на

прослушивание в школьный хор, чтобы быть ближе к солисту Давиду Перову. Он -

звезда школы и покоритель сердец. В его божественный голос влюблены все

старшеклассницы, и Катя не исключение. Она мечтает спеть с ним дуэтом. Но как

это сделать, если она никогда не выступала на сцене?



Уайльд О. Портрет Дориана Грея: роман, рассказы: [пер. с англ.] /

Оскар Уайльд. - Москва: Мартин, 2014. - 320 с. - (Избранная культовая

классика)

Удивительный «Портрет Дориана Грея» Оскара Уайльда заработал скандальную славу

и вызвал противоречивые оценки современников, что не помешало ему стать

шедевром английской художественной прозы. Неподвластный времени роман

прекрасного британского писателя утверждает: зло наказуемо, расплата за грехи

неизбежна. Чтение произведения, наполненного мудрыми, точными, актуальными

афоризмами автора, доставляет огромное удовольствие. В эту книгу также включены

самые известные рассказы О. Уайльда.



Э. Н. Через сто лет : [повесть : для старшего школьного возраста] / - Москва :
ЭКСМО, 2014. - 351 с.. - (Эдуард. Современная проза для подростков. сер.
Галины Булгаковой )

Эдуард Веркин - писатель, неоднократный лауреат литературной премии «Заветная

мечта», лауреат конкурса «Книгуру», победитель конкурса им. С. Михалкова и один

из самых ярких современных авторов для подростков. Его книги необычны, хотя

рассказывают, казалось бы, о повседневной жизни. Они потрясают, переворачивают

привычную картину мира и самой историей, которая всегда мастерски передана, и

тем, что осталось за кадром. События книги происходят в далеком будущем, где

большая часть человечества в результате эпидемии перестала быть людьми.

Изменившийся метаболизм дал им возможность жить бесконечно долго, но

одновременно отнял способность что-либо чувствовать. Герои, подростки, стремясь

испытать хотя бы тень эмоций, пытаются подражать поведению влюбленных из

старых книг. С гротескной серьезностью они тренируются в ухаживании, совершая

до смешного нелепые поступки. Стать настоящим человеком оказывается для них

важнее всего. «Через сто лет» - фантастическая повесть, где под тонким слоем

выдумки скрывается очень лиричная и одновременно пронзительная история любви.

Но прежде всего это высококлассная проза.

Веркин Э. Н. Через сто лет: [повесть: для старшего школьного возраста]

/ Эдуард Веркин. - Москва: ЭКСМО, 2014. - 351 с. - (Эдуард Веркин.

Современная проза для подростков. оформ. сер. Галины Булгаковой)
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