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Лавринович А. Только попробуй уйти / Ася Лавринович. -

Москва: Likebook: Эксмо, 2024. - 317, [2] с.

Саша Мухина надеется летом поехать с подругами в Турцию. Но

неожиданно вместо путешествия на море отец отправляет ее в

незнакомую деревню. Придется делить комнату с младшим братом,

отказаться от телефона и Интернета, а с утра ходить на колонку за водой.

Настоящая катастрофа! Ничто уже не скрасит испорченные каникулы,

разве что симпатичный парень, живущий по соседству. Да и деревня не

совсем обычная. Это место скрывает мистическую тайну, которую Саше

предстоит как можно скорее разгадать.
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Асковд А. Как мы с Вовкой. Лето с пионерским приветом: книга

для взрослых, которые забыли о том, как были детьми / Андрей

Асковд; иллюстрации А. Селедцовой. - Москва: Бомбора: Эксмо,

2024. - 285, [3] с. - (Из детства. Озорные истории Андрея Асковда)

Новая серия о приключениях Вовки и его брата в пионерском лагере.

Впереди ребят ждёт целый месяц приключений, в которые, как обычно,

будут вовлечены все окружающие - друзья по отряду, вожатые, повар,

завхоз и деревенские жители. В этой книге неугомонный характер Вовки

впервые проявится, что называется, во всей своей красе и

изобретательности. И удивит даже своего старшего брата, от лица которого

и ведётся рассказ. Взрослым книга позволит окунуться в советское детство.

А детям - лучше узнать, как их родители когда-то проводили своё лето.

Истории про Вовку от Андрея Асковда - словно мостик через пропасть,

соединяющий поколения. Занимайте сиденья в автобусе с табличкой

«Дети», который отправляется в пионерский лагерь вместе с Вовкой и его

братом. Как раз для вас остались свободные места!
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Трижиани А. Добро не оставляйте на потом: роман / Адриана

Трижиани; перевод с английского Натальи Лихачевой. -

Москва: Phantom Press: Фантом Пресс, 2024. - 398, [2] с.

Матильда, матриарх семьи Кабрелли, с юности была резкой и уверенной в

себе. Но она никогда не рассказывала родным об истории своей матери. На

закате жизни она понимает, что время пришло и история незаурядной

женщины, какой была её мать Доменика, не должна уйти в небытие.

Доменика росла в прибрежном Виареджо, маленьком провинциальном

городке, с детства она выделялась среди сверстников - свободолюбием,

умом и желанием вырваться из традиционной канвы, уготованной для

женщины. Выучившись на медсестру, она планирует связать свою жизнь с

медициной. Но и её планы, и жизнь всей Европы разрушены

подступающей войной. Судьба Доменики окажется связана с Шотландией,

с морским капитаном Джоном Мак-Викарсом, но сердце её по-прежнему

принадлежит Италии и любимому Виареджо. Семейная сага, исторический

роман - новый роман Адрианы Трижиани гарантирует настоящее

погружение в удивительную историю, охватывающую почти весь

двадцатый век.
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Лихи Р. Свобода от тревоги. Cправься с тревогой, пока она не

справилась с тобой / Роберт Лихи; [перевела с английского А.

Соломина]; научный редактор Дмитрий Викторович Ковпак.

- Санкт-Петербург [и др.]: Питер, 2022. - 509, [2] с. - (The Best).

- (#экопокет)

Перед любым ответственным событием вы трясётесь от ужаса? Не можете

уверенно разговаривать с начальником? Боитесь, что с вашими близкими

случится что-то плохое? Из этой книги вы узнаете, как обмануть свой

страх и научиться справляться со стрессом. Здесь вы найдёте простое

пошаговое руководство, чтобы преодолеть любые виды беспокойства.

Теперь вы навсегда избавитесь от тревоги и начнёте жить полной жизнью.
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нашей жизни, а труд матери - самый благородный. Про материнство

принято говорить с придыханием, но в реальной жизни отношения

матерей со взрослыми детьми часто далеки от идеальных. О том, как

выстроить здоровые отношения с матерью, пишет в своей книге Елена

Новоселова, психолог с 30-летним стажем. Она разбирает 35 кейсов из

собственной практики, объясняя на примерах, какие психологические

механизмы стоят за поведением матерей и взрослых детей, и дает

практические рекомендации тем, кто оказался в похожих ситуациях по

обе стороны баррикад. Эта книга поможет вам разобраться в личной

истории, наладить отношения в семье и избежать родительских

ошибок при воспитании собственных детей.

Новоселова Е. А. Материнская власть: психологические

последствия в жизни взрослых людей: как начать жить

своей жизнью / Елена Новоселова. - Москва: Альпина

Паблишер, 2023. - 197, [3] с.
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Векверт Р. Гостволкер: роман / Райнер Векверт; перевод с

немецкого Ивана Немичева. - Москва: РОСМЭН, 2022. - 317,

[3] с.

2047 г., Гамбург. Корпоративный и технологический мир достиг таких

высот, что самым ценным ресурсом стала информация, а одним из самых

сложных и высокооплачиваемых дел - её конфиденциальная передача.

Занимаются этим специальные люди - гостволкеры, причём не вполне

официально. Эти «призрачные странники» постоянно оттачивают свое

мастерство, ведь самый надёжный метод передачи информации в рамках

виртуальной реальности. А она у каждой крупной компании организована

по-своему. Йонас - совсем молодой парень, который испытывает большие

семейные и финансовые сложности в реальной жизни, но среди

гостволкеров он один из самых крупных игроков. И вот, получив самый

большой заказ в жизни, он должен решить: стоит ли смертельно опасная

игра свеч?
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Гаврюшкина Е. Пушкин и русалка / Екатерина

Гаврюшкина; литературная редактура и вступительная

статья Ирины Федоровой. - Москва: Эксмо, 2024. - 43, [4] с. -

(Пушкин и... Михайловское. оформ. сер. Андрея Доброва)

Перед вами не просто книга, а удивительное путешествие, и не одно: в

мир волшебной сказки, в гости к героям произведений Александра

Сергеевича Пушкина, в неповторимое и прекрасное место -

Михайловское, родовое имение поэта. А еще эта книга - портал в

другое измерение: отсканировав QR-код, вы увидите серию

анимационного сериала «Пушкин и... Михайловское».
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Курпатов А. В. Исправь своё детство: универсальные правила /

доктор Андрей Курпатов. - Санкт-Петербург: Дом Печати

Издательства Книготорговли «Капитал», 2020. - 281, [7] с. -

(Бестселлер). - (Универсальные правила)

Все наши психологические проблемы и комплексы родом из детства. Отношения

с родителями стали нашим первым опытом взаимодействия с миром, и кому-то с

этим повезло, а кому-то нет. К сожалению, если что-то в этом опыте пошло не

так, последствия этой ошибки могут преследовать нас всю жизнь. Как исправить

своё детство и рассказывает эта книга. Вы никогда не задумывались об истинном

источнике вашего внутреннего напряжения, беспричинной тревоги, чувства

собственной неполноценности и неуверенности в себе? Пора узнать о причинах,

изменить прошлое и начать новую жизнь! Вы хотите почувствовать себя

свободнее, стать более уверенными и счастливыми? Тогда эта книга для вас!
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